Отдых в польских Татрах: чистый воздух горных вершин и целительная сила термальных источников! 
Мале-Цихе - Смотровая площадка Сердце Поронина* - Закопане – Хохолув* - Букавина Татшаньска* - сплав по реке Дунаец и Замок Недзица* - Морское око* - Краков*              

02.06.2026 - 08.06.2026 
15.09.2026 - 21.09.2026

1 ДЕНЬ  
Отправление из Минска. Трансфер в Гродно рейсовыми автобусами (оплачивается дополнительно).
Выезд из Гродно. Пограничный переход Берестовица - Бобровники.
Пересечение белорусско-польской границы. Ночной переезд.

2 ДЕНЬ 
Транзит по территории Польши (~ 670 км) с остановкой для обеда.
Приезд в курортный посёлок Małe Ciche. Заселение в гостевой дом, расположенный в живописном горнолыжном курорте Małe Ciche, окруженном лесами и горами. Здесь вас ждут тишина, свежий воздух и потрясающий вид на горы прямо из окна… Гостевой дом находится в живописной местности Małe Ciche, всего в 12 км от Закопане, рядом с Татраньским национальным парком, и принимает гостей с 2019 года. Это идеальное место для отдыха в горах: тишина, комфортные номера с видом на горные вершины, свежий горный воздух, дружелюбная атмосфера и вкусная еда!
Вилла «Татры» открыта в 2019 году. Тишина, покой, номера с видом на горные вершины, приятная семейная атмосфера и отличная еда!!! В вашем распоряжении современные и комфортабельные номера на 2, 3, 4 человека с ванной комнатой и телевизором. Несколько номеров для групп 5 или 6 человек. Комната для учебы и игр. Работает WI-FI. На территории есть место для барбекю, паркинг, джакузи. 
Расположение нашего гостевого дома:
- безопасное расстояние от оживленных улиц, рядом с лесом и рекой;
- 220 метров до остановки общественного транспорта;
- 450 метров до пиццерии;
- 550 метров до продуктового магазина;
- 1,2 км до нижней станции горнолыжных трасс Małe Ciche;
- 2,5 км до смотровой площадки Sky Walk Сердце Поронина (открыта в мае 2025 года).
Смотровая площадка Sky Walk Сердце Поронина (оплачивается дополнительно) — это уникальный аттракцион, сочетающий смотровую площадку и парк развлечений. Деревянная тропа длиной 854 метра и шириной 2,5 метра ведет к самой большой стеклянной смотровой площадке в Европе.
Что вас ждет:
- 360° панорамный вид на Татры — от высоких вершин до долин;
- Две стеклянные террасы — верхняя и нижняя, создающие эффект «парения»;
- Сетчатая зона отдыха — над землёй для релакса и фото;
- Две горки — для активного спуска с башни;
- Легенды о Татрах, истории о духах гор, пастухах и гуралях, природных явлениях Татр, резные фигуры.
Поход начинается на высоте 1075 метров над уровнем моря и ведёт к вершине двумя маршрутами: по пологой тропе со смотровыми площадками и возможностями для фотосъемки или по срезу с помощью альпинистских сеток.
На вершине вас ждут:
- Большие стеклянные террасы,
- Панорамные виды Бельянские Татры, гору Свинница (2301 м), Каспровы Верх (1970 м) и горный массив Гевонт (состоящий из трёх основных вершин: Малый Гевонт (1728 м), Большой Гевонт (1895 м), Длинный Гевонт (1867 м);
- Специально оборудованные места для фотосъемки.
Обратный путь возможен по тому же маршруту или по двум параллельным горкам для гонок.
Ужин — «В гостях у гуралей: ужин с историей и секретами гуральской кухни» (оплачивается дополнительно). Погрузитесь в атмосферу подлинной горной гостеприимности — с музыкой, национальными костюмами, аутентичной кухней и теплом горного вечера. Этот вечер — не просто ужин, а путешествие в уникальный мир гуралей — коренного населения Татр с их самобытной культурой, музыкой и традициями!
Программа вечера:
- гуральская музыка и народные мелодии;
- традиционные костюмы — возможность сделать фото и почувствовать дух региона;
- аутентичные блюда — пироги, лангош, сыр осцыпек, домашние настойки, чай;
- небольшая интерактивная часть — знакомство с обычаями, тостами и гуральским юмором.
Дегустация "Вкус Татр" – копчённый, солёный, настоящий» (входит в стоимость).
Осцыпек — это традиционный копчённый овечий сыр, производимый в Татрах по вековым рецептам. Его форма, вкус и аромат — визитная карточка гуральской кухни.
Что входит в дегустацию:
- Знакомство с историей и технологией производства осцыпка;
- Пробуем несколько видов: классический, молодой, копчёный, с добавками;
- Подача с хлебом, мёдом или гуральским чаем;
- Возможность купить сыр у местных производителей.
Ужин станет одним из ярких и незабываемых моментов вашего путешествия по Татрам!
Ночлег.

3 ДЕНЬ 
Завтрак.
Приглашаем вас на незабываемое путешествие в сердце польских Татр — Закопане. Это не просто город, это настоящая атмосфера и дух гор. Закопане, расположенное у подножия величественных гор, круглый год привлекает посетителей своей красотой и богатой культурой. Это центр гуральской культуры — уникального этноса с собственным языком, традициями, музыкой и ремеслами. Здесь можно увидеть выдающиеся примеры деревянной архитектуры, характерные для «закопанского стиля», разработанного Станиславом Виткевичем.
 Здесь вы сможете: 
- посетить местный рынок у подножья Губаловки и приобрести много местного уникального товара (кожаные изделия, шерстяные носки, жилетки, деревянные изделия, уникальные лечебные сборы и чаи и многое другое);
- подняться на смотровую площадку горы Губалувка и сделать замечательные фото; 
- посетить один из музеев, где сможете получить представление, как жили в горах 100 и 200 лет назад;
- посетить главную улицу города, которая называется Крупувки. 
Это сердце Закопане, которое очень активно бьется в первой половине дня, но так же не останавливается и ночью, так как там находятся все лучшие магазины, рестораны, парки развлечений и ночные клубы, которые поддерживают пульс города в ночное время. У вас будет возможность попробовать местную кухню, сырки с джемом, называемые осцыпки, купить сувениры на память и прочувствовать атмосферу столицы Подгалья.
Каспровы Верх — покорение горных вершин! (оплачивается дополнительно).
Оказавшись в Закопане, подняться на Каспровы Верх — это must-do, как быть у моря и не промочить ноги. Дорога до Каспрового Верха длиной 4291,59 м занимает всего несколько минут благодаря единственной высокогорной канатной дороге в Польше. Подъем состоит из двух частей с пересадкой на промежуточной станции Мысленицке Турне (Myślenickie Turnie). На протяжении всего маршрута открываются захватывающие виды на Татры. На высоте 1959 м над уровнем моря на верхней станции открываются потрясающие пейзажи.
Погружение в термальный мир!
Хохоловские термы — оазис релаксации в Татрах! (оплачивается дополнительно).
Сегодня вас ждет расслабляющий день в Хохоловских Термах — самом большом термальном комплексе Подхалья! Вы сможете насладиться купанием в термальных бассейнах с целебной минеральной водой, покататься на водных горках, посетить сауны и просто отдохнуть, любуясь панорамными видами на Татры. Посещение терм — это незабываемые впечатления и способ восстановления сил после активного отдыха в горах!
Возвращение. Ночлег.

4 ДЕНЬ
Завтрак. Свободное время для посещения горнолыжного курорта Małe Ciche.
Переезд в Пенинский национальный парк. 
Выезд на сплав на плотах по реке Дунаец.  (оплачивается дополнительно) Река Дунаец в этом месте является границей между Словакией и Польшей.
Трасса сплава проходит по территории Пенинского Национального Парка в живописной горной местности у подножья Пенинских гор. Это лучший способ знакомства с природой Пенинского парка. Экскурсия проходит на безопасных плотах, которые плывут через Пенины. Вас будут сопровождать Дунаецкие рафтмены, одетые в традиционную одежду, которые расскажут вам легенды и истории этих мест.
Поездка завораживает – река плутает мимо высоких и отвесных гор, покрытых лесом, то и дело взору открываются великолепные пейзажи.
Замок Недзица – средневековая крепость, расположенная на правом берегу Чорштинського водохранилища в селе Недзица, также известен как замок Дунаец.
Замок был построен в начале четырнадцатого века на месте бывших оборонительных сооружений, стоит на высоте 566 метров на холме, в 300 метрах вверх по течению от реки Дунаец. Первое упоминание о замке Дунаец в документах относится к 1325 году.
Ночлег.

5 ДЕНЬ
Завтрак.
Переезд в Татранский национальный парк. Выездная экскурсия к озеру «Морское око»
Невероятное и фантастическое озеро Морское око расположено среди впечатляющих пиков Высоких Татр в самой южной оконечности Польши на границе со Словакией.  Это самое большое и глубокое горное озеро Польских Татр, оно входит в пятерку самых красивых озер на всей планете и список ЮНЕСКО. Окружает озеро потрясающей красоты национальный парк с видами горных ландшафтов и горных ручейков.
Пеший переход к озеру 9 км. Можно подъехать на упряжке лошадей. (оплачивается дополнительно).
Отдых и развлечения в Термах Bukovina (билеты на вход приобретаются дополнительно). Комплекс бассейнов с термальными водами находится в стороне от городского шума с видом на Татранский Национальный парк! Большой выбор услуг. Бассейны закрытые и открытые, рекреационные и спортивные с температурой воды от 30 до 38 градусов по Цельсию. Комплекс бань и саун, джакузи и сотни метров фантастических водных горок! Что может быть великолепнее теплого целебного релакса внутри холодного горного окружения! Наслаждение душевное и телесное! Внутренняя гармония!  Термальная вода добывается с глубины 2400 метров и в своём составе содержит 28 минеральных веществ, в т.ч. натрий (На), кальций (Ca), хлор (Cl), калий (K), сера (S), магний (Мг) также хром (Cr). Для духа, для здоровья, для красоты. Такое большое количество полезных веществ благотворно сказывается на всём организме, и в первую очередь на опорно-двигательном аппарате и сердечно-сосудистой системе. А также применяется для восстановления гормонального баланса, обмена веществ, стабилизации нервной системы. Местные термальные воды показаны как взрослым, так и детям. Идеальное место для всей семьи. Кроме этого в комплексе проводят акваэробику для взрослых, тематические ароматические сеансы в саунах, различные SPA & WELLNESS процедуры.
Возвращение. Ночлег.
6 ДЕНЬ
Завтрак. Выселение.
Переезд в Краков. Пешеходная экскурсия «Краков – сердце Польши!» (оплачивается дополнительно, минимальная группа - 10 человек).
Приглашаем вас в захватывающее путешествие по Кракову! Мы отправимся в путешествие во времени, чтобы раскрыть секреты древней столицы Польши и узнать, кто жил в величественном Вавельском замке. Вы услышите легенды о драконе Вавельском, о легендарном князе Краке и других героях, которые жили в Кракове много веков назад. Нам предстоит искать сокровища, решать головоломки и отвечать на вопросы, чтобы лучше узнать историю города.
После экскурсии будет свободное время, чтобы посетить Вавельский замок, где жили польские короли. Вы сможете осмотреть королевские палаты, узнать, как жили короли и королевы, и почувствовать себя настоящими принцами и принцессами! Не упустите шанс заглянуть к Вавельскому дракону, который извергает огонь.
После этого у вас будет свободное время для покупки сувениров и наслаждения вкусными краковскими лакомствами. Также запланировано посещение ТЦ Галерея Краковска.
Переезд по территории Польши. Прохождение польско-белорусской границы. Ночной переезд.
7 ДЕНЬ
Прибытие в Беларусь.
Стоимость тура: 
взрослый – 245 EUR + 200 BYN
дети до 12 лет – 235 EUR + 200 BYN
В СТОИМОСТЬ ВХОДИТ:
- проезд автобусом туристического класса
- сопровождение опытным руководителем группы
- 4 ночлега с завтраками
- дегустация сыра осцыпек «Вкус Татр – копчённый, солённый, настоящий»
- выезд в Закопане, к смотровой площадке Sky Walk Сердце Поронина, к подъемнику на вершину Каспровы Верх, в термы Хохоловские, в термы Буковина 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО ОПЛАЧИВАЕТСЯ:
-  ● медицинская страховка - 3 $ 
-  ● доплата за одноместное размещение - 100 €
-  ● курортный сбор - 15 злотых (~ 4 €)
-  ● ужин "В гостях у гуралей" с историей и секретами гуральской кухни  - 20 €
-  ● входной билет на смотровую площадку Sky Walk Сердце Поронина: взр. – 69 злотых, дети от 3 до 12 лет - до 53 злотых
-  ● входной билет в Хохоловские термы от 3 часов: взрослые – 109 злотых (~ 26 €), дети 3-16 лет – 79 злотых (~ 19 €), пенсионеры (60+) – 89 злотых (~ 21 €)
-  ● входной билет в Термы Буковина от 2 часов: взрослые – 79 злотых (~ 19 €),  детский – 69 злотых (~ 17 €), пенсионеры – 75 злотых (~ 18 €) 
-  ● экскурсия «Краков – сердце Польши!» – 15 €
-  ● билет на подъемник в обе стороны на вершину Каспровы Верх: взр. – 119 злотых (~ 28 €), школьники, студенты, пенсионеры (65+) – 89 злотых (~ 21 €)

[bookmark: _GoBack]       Экскурсия в Пенинский национальный парк  
- ● посещение и экскурсия в Замок Недзица (Дунаец): взр. - 40 злотых (~ 9,5 €); школьники, студенты (до 26 лет) – 30 злотых (~ 7,5 €) (при предоставлении подтверждающих документов. Подходят: справка со школы с фото, студенческий билет с фото, пенсионное удостоверение с фото
-  ● сплав по Дунайцу: взр. – 25 €; дети до 12 лет – 20 €
       Экскурсия в заповедник «Морское око» 
-  ● входной билет в заповедник «Морское око» входит в стоимость (~ 1,2 €)
-  ● поездка на конной упряжке в заповедник “Морское Око” – от 170 злотых (подъём и спуск) (~ 39 €)

